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ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

Πού τα βρίσκεις; 
Θάλασσα

Με ποιον συμβιώνουν;  
ακτήρια που παράγουν βιταμίνες όπως τα Δινόσιμπα
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Φωσφορίζουν στο σκοτάδι

Χρειάζονται βιταμίνες Β1 και Β12 
για να αναπτυχθούν  

Tα φύκη «Ωκεάνια Λάμψη» μπορούν να προκαλέσουν 
κόκκινη παλίρροια. Χρειάζονται βιταμίνες Β1 και Β12 για 
να αναπτυχθούν, τις οποίες όμως δεν παράγουν μόνες τους. 
Ένας τρόπος λήψης αυτών των βιταμινών είναι η συμβίωση με 
βακτήρια που τις παράγουν.

Λατινική ονομασία: Lingulodinium polyedra

Ωκεάνια λάμψη

50 µm 
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ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

Πού τα βρίσκεις; 
Έδαφος

Με ποιον συμβιώνουν;  
Τους αρέσει η ανεξαρτησία τους
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Ασταμάτητοι ταξιδευτές

Δεν τους αρέσουν τα βουνά  

Οι «Σβέλτοι» είναι πλατυέλμινθες από τη Νότιο Αμερική. Υπήρξαν 
εξαιρετικά επιτυχημένοι ως προς την προσαρμογή τους στην 
Ευρώπη και θεωρούνται ότι αποτελούν κίνδυνο για τους ενδημικούς 
σκώληκες και τα σαλιγκάρια που χρησιμοποιούν ως τροφή.

Λατινική ονομασία: Obama nungara

Σβέλτοι

7 cm 

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό





5 µm 

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Ευδοκιμούν σε υπερβολικά αλμυρά νερά 
και διαθέτουν ανοχή στη ρύπανση από 
βαρέα μέταλλα

Δεν επιβιώνουν σε λιγότερο αλμυρά νερά

Πού τα βρίσκεις; 
Θάλασσα και ακτές

Με ποιον συμβιώνουν;  
Άγνωστο
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Τα «Χάλος» είναι μικροοργανισμοί που ζουν στη θάλασσα. Τα 
ερυθρά-ροζ χρωματισμένα μέλη τους είναι περισσότερο γνωστά 
για το κοκκινωπό χρώμα που προκαλούν στις μεγάλες τους 
ανθίσεις. Αυτά τα αρχαία παράγουν και βιταμίνες που ωφελούν 
τον άνθρωπο.

Λατινική ονομασία: Halobacteriaceae

Χάλος
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ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

Πού τα βρίσκεις; 
Θάλασσα

Με ποιον συμβιώνουν;  
Ποσειδωνία, μακροφύκη και φύκη

0.5 mm
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Εκτείνουν τις σιαγόνες τους

Τροφή πολλών ζώων

Τα «Νεαρά Πλάτυς» παραμένουν κάτω από πέτρες ή φύκη και 
συλλαμβάνουν τη διερχόμενη τροφή τους. Σε αυτό το στάδιο 
ο σκώληκας χρησιμοποιεί τις σιαγόνες του για να τρώει φύκη 
και «Ποσειδωνία». Οι επιστήμονες τα μελετούν για να εξάγουν 
συμπεράσματα για τις αλλαγές στο περιβάλλον.

Λατινική ονομασία: Platynereis dumerilii 
   – στάδιο ανήλικων ατόμων

Νεαρά Πλάτυς
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Διαθέτει ανοχή 

στους ρύπους
Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Πού τα βρίσκεις; 
Θάλασσα

Με ποιον συμβιώνουν;  
Πολάρις

100-500 µm 

Τα
 κ

ελ
ύφ

η 
τω

ν 
«Φ

υκ
οα

μφ
ιτ

ρυ
ώ

νω
ν»

 σ
υσ

σω
ρε

ύο
ντ

αι
 σ

το
ν 

πυ
θμ

έν
α 

τη
ς 

θά
λα

σσ
ας

 κ
αι

 
πα

ρα
μέ

νο
υν

 ε
κε

ί ω
ς 

μι
κρ

οα
πο

λι
θώ

μα
τα

. Χ
ρη

σι
μο

πο
ιο

ύν
τα

ι γ
ια

 τ
η 

συ
λλ

ογ
ή 

στ
οι

χε
ίω

ν 
σχ

ετ
ικ

ά 
με

 τ
ο 

πα
ρε

λθ
όν

 τ
ης

 ζω
ής

 σ
το

υς
 ω

κε
αν

ού
ς.

Οι «Φυκοαμφιτρύωνες» είναι οργανισμοί που ζουν στο 
εσωτερικό όμορφων πυριτικών κελυφών τα οποία μοιράζονται 
με φύκη. Φιλοξενούν τα φύκη στα κελύφη τους για να συλλέγουν 
και να καταναλώνουν την τροφή που αυτά παράγουν.

Λατινική ονομασία: Radiolaria

Φυκοαμφιτρύωνες 

Μπορούν να ζήσουν στα ανοικτά ύδατα 
των ωκεανών που είναι φτωχά σε 
θρεπτικές ουσίες

Δεν επιβιώνουν χωρίς τα φύκη τους
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Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Πού τα βρίσκεις; 
Θάλασσα και ακτές: κάτω από πέτρες 
ή πάνω σε Ποσειδωνία

Με ποιον συμβιώνουν;  
Άλλοι μικροί οργανισμοί όπως σαλιγκάρια

7 mm 
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Οι «Αλμυρόγλυκοι» είναι πλατυέλμινθες με μαλακό σώμα. 
Μπορούν να ζουν σε ακτές όπου το θαλασσινό νερό 
αναμιγνύεται με το γλυκό. Αυτό τους καθιστά χρήσιμους 
οργανισμούς για τη μελέτη των επιπτώσεων των αλλαγών και 
στα δύο περιβάλλοντα.

Λατινική ονομασία: Procerodes littoralis

Αλμυρόγλυκοι

Μπορούν να ζουν σε αλμυρό νερό 
(θάλασσα) και σε γλυκό νερό

Δεν επιβιώνουν χωρίς και τα δύο 
περιβάλλοντα
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Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Πού τα βρίσκεις; 
Θάλασσα

Με ποιον συμβιώνουν;  
Λοιμωξινάκια

19 cm 
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Μην αφήσετε τη μοναδική εμφάνιση του ιππόκαμπου να σας 
ξεγελάσει! Στην ουσία πρόκειται για ψάρια που τρέφονται 
με μικρότερους θαλάσσιους οργανισμούς. Γνωρίζατε ότι ο 
ιππόκαμπος αισθάνεται στρες από την ηχορύπανση στη 
θάλασσα που παράγεται από τον άνθρωπο;

Λατινική ονομασία: Hippocampus erectus

Αλογάκι της θάλασσας

Εντοπίζονται δύσκολα: είναι δεξιοτέχνες 
της μεταμφίεσης

Τα βακτήρια «Δονάκια» τους προκαλούν 
ασθένειες  





ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

Πού τα βρίσκεις; 
Θάλασσα: σε φύκια κοντά σε βραχώδεις ακτές

Με ποιον συμβιώνουν;  
Φύκη
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Οι «Θαλάσσιες Μέλισσες» είναι μικροσκοπικοί θαλάσσιοι 
οργανισμοί που έχουν ορισμένα κοινά χαρακτηριστικά με 
τις γαρίδες και τα καβούρια. Βοηθούν στον επικονιασμό της 
κόκκινης φύκης μετακινούμενες από το ένα φυτό στο άλλο όπως 
μια υποβρύχια μέλισσα!

Λατινική ονομασία: Idotea balthica

Θαλάσσιες μέλισσες

4 cm 

Υποβρύχιος επικονιαστής

Μπορεί να υποστεί βλάβη από τα 
μικροπλαστικά  
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ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

Παράγουν τις βιταμίνες Β1 και Β12

Άγνωστο   

Πού τα βρίσκεις; 
Θάλασσα

Με ποιον συμβιώνουν;  
Φύκη όπως η «Ωκεάνια Λάμψη»
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Τα «Δινόσιμπα» είναι μικροργανισμοί που μπορούν να 
επιβιώνουν χωρίς οξυγόνο και χρησιμοποιούν προϊόντα που 
αποβάλλονται από τα φύκη για να αναπτυχθούν. Τα συγκεκριμένα 
βακτήρια παράγουν τις βιταμίνες Β1 και Β12 που είναι 
σημαντικές για την ανάπτυξη φυκών όπως η «Ωκεάνια Λάμψη».

Λατινική ονομασία: Dinoroseobacter shibae

Δινόσιμπα

0.7 µm 
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ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

Πού τα βρίσκεις; 
Θάλασσα

Με ποιον συμβιώνουν;  
Οι βρεφικοί τους φίλοι

200 µm 
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«Βρέφη Πλάτυς» είναι το στάδιο βρεφικής ανάπτυξης ενός 
σκώληκα που ζει στη θάλασσα. Αυτοί οι δακτυλιοσκώληκες 
διαθέτουν πολύ απλά μάτια. Χρησιμοποιούν τα μικρά τους 
παραπόδια για να κολυμπούν.

Λατινική ονομασία: Platynereis dumerilii 
   – στάδιο νυμφών

Βρέφη Πλάτυς

Κολυμπούν με τις χιλιάδες βλεφαρίδες τους

Πολλά ζώα χρησιμοποιούν τα «Βρέφη 
Πλάτυς» ως τροφή  



Ο
ι ν

ύμ
φ

ες
 τ

ω
ν 

δα
κτ

υλ
ιο

σκ
ώ

λη
κω

ν 
(«

Βρ
έφ

η 
Π

λά
τυ

ς»
) δ

εν
 τ

ρέ
φ

ον
τα

ι 
μέ

χρ
ι ν

α 
συ

μπ
λη

ρώ
σο

υν
 τ

ην
 η

λι
κί

α 
τω

ν 
έξ

ι η
με

ρώ
ν.



Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Πού τα βρίσκεις; 
Βυθός της θάλασσας

Με ποιον συμβιώνουν;  
Πλάτυ
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Η «Ποσειδωνία» είναι είδος αγγειόσπερμου (ανθοφόρου) φυτού. 
Αξιοποιώντας το ηλιακό φως και το διοξείδιο του άνθρακα 
παράγει τροφή για το ίδιο και για άλλους οργανισμούς (για τα 
ψάρια, για παράδειγμα) που καταναλώνουν οι άνθρωποι.

Λατινική ονομασία: Posidonia

Ποσειδωνία

Παράγουν οξυγόνο και προσφέρουν
καταφύγιο σε άλλους οργανισμούς

Ευαίσθητα στους ρύπους  





Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

Λατινική ονομασία: Posidonia

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Πού τα βρίσκεις; 
Βυθός της θάλασσας

Με ποιον συμβιώνουν;  
Πλάτυ
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Παράγουν οξυγόνο και προσφέρουν
καταφύγιο σε άλλους οργανισμούς

Ευαίσθητα στους ρύπους  

Η «Ποσειδωνία» είναι είδος αγγειόσπερμου (ανθοφόρου) φυτού. 
Αξιοποιώντας το ηλιακό φως και το διοξείδιο του άνθρακα 
παράγει τροφή για το ίδιο και για άλλους οργανισμούς (για τα 
ψάρια, για παράδειγμα) που καταναλώνουν οι άνθρωποι.

Ποσειδωνία

1 m 





1 m 

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

Λατινική ονομασία: Posidonia

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Πού τα βρίσκεις; 
Βυθός της θάλασσας

Με ποιον συμβιώνουν;  
Πλάτυ
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Παράγουν οξυγόνο και προσφέρουν
καταφύγιο σε άλλους οργανισμούς

Ευαίσθητα στους ρύπους  

Η «Ποσειδωνία» είναι είδος αγγειόσπερμου (ανθοφόρου) φυτού. 
Αξιοποιώντας το ηλιακό φως και το διοξείδιο του άνθρακα 
παράγει τροφή για το ίδιο και για άλλους οργανισμούς (για τα 
ψάρια, για παράδειγμα) που καταναλώνουν οι άνθρωποι.

Ποσειδωνία





1 cm 

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

Πού τα βρίσκεις; 
Γλυκό νερό: κάτω από πέτρες ή νεκρά φύλλα

Με ποιον συμβιώνουν;  
Δεν είναι γνωστό.
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Οι «Ξεπετοκέφαλοι» είναι πλατυέλμινθες από την Αμερική. 
Είναι αδηφάγοι και από όταν έφθασαν στην Ευρώπη κατέλαβαν 
τους φυσικούς τόπους διαβίωσης των λίγων ενδημικών 
πλατυέλμινθων. Εάν αποκοπεί το κεφάλι τους μπορεί να 
αναγεννηθεί σε 6 μέρες!

Λατινική ονομασία:: Girardia tigrina

Ξεπετοκέφαλοι

Αναγεννούν τα κεφάλια τους

Δεν τους αρέσει ο χειμώνας  





ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

Λατινική ονομασία:: Girardia tigrina

1 cm 

Πού τα βρίσκεις; 
Γλυκό νερό: κάτω από πέτρες ή νεκρά φύλλα

Με ποιον συμβιώνουν;  
Δεν είναι γνωστό.
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Οι «Ξεπετοκέφαλοι» είναι πλατυέλμινθες από την Αμερική. 
Είναι αδηφάγοι και από όταν έφθασαν στην Ευρώπη κατέλαβαν 
τους φυσικούς τόπους διαβίωσης των λίγων ενδημικών 
πλατυέλμινθων. Εάν αποκοπεί το κεφάλι τους μπορεί να 
αναγεννηθεί σε 6 μέρες!

Ξεπετοκέφαλοι

Αναγεννούν τα κεφάλια τους

Δεν τους αρέσει ο χειμώνας  





?

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

Πού τα βρίσκεις; 
Θάλασσα και θαλάσσιος πάγος

Με ποιον συμβιώνουν;  
Φυκοαμφιτρύωνες

Η
 π

οσ
ότ

ητ
α 

το
υ 

θε
ίο

υ 
πο

υ 
μπ

ορ
ού

ν 
να

 π
αρ

άγ
ου

ν 
τα

 «
Π

ολ
άρ

ις
» 

μπ
ορ

εί
 ν

α 
επ

ηρ
εά

σε
ι τ

ον
 σ

χη
μα

τι
σμ

ό 
νε

φ
ώ

ν 
κα

ι τ
η 

ρύ
θμ

ισ
η 

το
υ 

κλ
ίμ

ατ
ος

.

Τα «Πολάρις» είναι πολύ μικρά φύκη που σχηματίζουν μεγάλες 
ανθίσεις με οσμή λάχανου όσο η άνθιση υποχωρεί. Αυτά τα 
συνήθη φύκη συλλαμβάνονται και διατηρούνται στο εσωτερικό 
των κελυφών των «Φυκοαμφιτρυώνων» για να παράγουν τροφή 
για αυτούς.

Λατινική ονομασία:: Phaeocystis

Πολάρις

5 µm 

Παράγουν οξυγόνο και θείο

Άγνωστο  
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5 µm 

?

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

Λατινική ονομασία:: Phaeocystis

Πού τα βρίσκεις; 
Θάλασσα και θαλάσσιος πάγος

Με ποιον συμβιώνουν;  
Φυκοαμφιτρύωνες
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Τα «Πολάρις» είναι πολύ μικρά φύκη που σχηματίζουν μεγάλες 
ανθίσεις με οσμή λάχανου όσο η άνθιση υποχωρεί. Αυτά τα 
συνήθη φύκη συλλαμβάνονται και διατηρούνται στο εσωτερικό 
των κελυφών των «Φυκοαμφιτρυώνων» για να παράγουν τροφή 
για αυτούς.

Πολάρις

Παράγουν οξυγόνο και θείο

Άγνωστο  
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20–32 µm 

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

Πού τα βρίσκεις; 
Θάλασσα: ψυχρά παράκτια ύδατα

Με ποιον συμβιώνουν;  
Πολλοί άλλοι οργανισμοί που 
τρέφονται με αυτά

Ο
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Το «Υπερανθίσιο» είναι φύκος. Αξιοποιεί το ηλιακό φως για 
να μετατρέψει το νερό και τα αέρια σε σάκχαρα, με τα οποία 
τρέφονται άλλοι οργανισμοί. Εάν υπάρχει διαθέσιμη υπερβολική 
ποσότητα θρεπτικών συστατικών, αναπτύσσουν ανεξέλεγκτες 
πληθυσμιακές εξάρσεις (ανθίσεις) δημιουργώντας ένα τοξικό 
περιβάλλον.

Λατινική ονομασία:: Alexandrium catenella

Υπερανθίσιο

Τοξικό φυτοπλαγκτόν!

Άγνωστο  
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ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό 20–32 µm 

Λατινική ονομασία:: Alexandrium catenella

Πού τα βρίσκεις; 
Θάλασσα: ψυχρά παράκτια ύδατα

Με ποιον συμβιώνουν;  
Πολλοί άλλοι οργανισμοί που 
τρέφονται με αυτά

Ο
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Το «Υπερανθίσιο» είναι φύκος. Αξιοποιεί το ηλιακό φως για 
να μετατρέψει το νερό και τα αέρια σε σάκχαρα, με τα οποία 
τρέφονται άλλοι οργανισμοί. Εάν υπάρχει διαθέσιμη υπερβολική 
ποσότητα θρεπτικών συστατικών, αναπτύσσουν ανεξέλεγκτες 
πληθυσμιακές εξάρσεις (ανθίσεις) δημιουργώντας ένα τοξικό 
περιβάλλον.

Υπερανθίσιο

Τοξικό φυτοπλαγκτόν!

Άγνωστο  
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Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Επιβιώνουν σε ακραίες συνθήκες όπως 
ξηρασία και λιμός

Άγνωστο  

Πού τα βρίσκεις; 
Έδαφος και θάλασσα: σπόγγοι, στομάχι 
ζώων και ανθρώπου

Με ποιον συμβιώνουν;  
Πολλοί άλλοι οργανισμοί

4–10 µm 
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Οι «Βάκιλοι» είναι ραβδόμορφοι μικροοργανισμοί που 
συναντώνται σε πολλά περιβάλλοντα, συμπεριλαμβανομένων 
του νερού και του εδάφους. Τα συγκεκριμένα βακτήρια μπορούν 
να επιβιώνουν χωρίς οξυγόνο. Οι «Βάκιλοι» χρησιμοποιούνται 
ευρέως στην επιστημονική έρευνα και στη βιομηχανία για την 
παραγωγή αντιβιοτικών.

Λατινική ονομασία:: Bacillus subtilis

Βάκιλοι





4–10 µm 

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

Λατινική ονομασία:: Bacillus subtilis

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Επιβιώνουν σε ακραίες συνθήκες όπως 
ξηρασία και λιμός

Άγνωστο  

Πού τα βρίσκεις; 
Έδαφος και θάλασσα: σπόγγοι, στομάχι 
ζώων και ανθρώπου

Με ποιον συμβιώνουν;  
Πολλοί άλλοι οργανισμοί
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Οι «Βάκιλοι» είναι ραβδόμορφοι μικροοργανισμοί που 
συναντώνται σε πολλά περιβάλλοντα, συμπεριλαμβανομένων 
του νερού και του εδάφους. Τα συγκεκριμένα βακτήρια μπορούν 
να επιβιώνουν χωρίς οξυγόνο. Οι «Βάκιλοι» χρησιμοποιούνται 
ευρέως στην επιστημονική έρευνα και στη βιομηχανία για την 
παραγωγή αντιβιοτικών.

Βάκιλοι





4–10 µm 

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

Λατινική ονομασία:: Bacillus subtilis

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Επιβιώνουν σε ακραίες συνθήκες όπως 
ξηρασία και λιμός

Άγνωστο  

Πού τα βρίσκεις; 
Έδαφος και θάλασσα: σπόγγοι, στομάχι 
ζώων και ανθρώπου

Με ποιον συμβιώνουν;  
Πολλοί άλλοι οργανισμοί
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Οι «Βάκιλοι» είναι ραβδόμορφοι μικροοργανισμοί που 
συναντώνται σε πολλά περιβάλλοντα, συμπεριλαμβανομένων 
του νερού και του εδάφους. Τα συγκεκριμένα βακτήρια μπορούν 
να επιβιώνουν χωρίς οξυγόνο. Οι «Βάκιλοι» χρησιμοποιούνται 
ευρέως στην επιστημονική έρευνα και στη βιομηχανία για την 
παραγωγή αντιβιοτικών.

Βάκιλοι





ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

Πού τα βρίσκεις; 
Γλυκό νερό: κάτω από πέτρες ή νεκρά φύλλα

Με ποιον συμβιώνουν;  
Πλατυέλμινθες που δεν καταναλώνουν την 
ίδια τροφή

10–25 mm 
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Οι «Γαλακτεροί» είναι πλατυέλμινθες του γλυκού νερού με 
εντελώς λευκά σώματα. Οι «Γαλακτεροί» μπορούν να βρεθούν 
κάτω από βυθισμένες πέτρες και νεκρά φύλλα. Για να τραφούν 
χρησιμοποιούν την προβοσκίδα που έχουν στα κεφάλια τους.

Λατινική ονομασία:: Dendrocoelum lacteum

Γαλακτεροί

Αναγεννούν τα κεφάλια τους

Δεν τους αρέσει το φως του ήλιου





10–25 mm 

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό





ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

Καθαρισμός πετρελαιοκηλίδων

Άγνωστο  

Πού τα βρίσκεις; 
Θάλασσα και χώμα

Με ποιον συμβιώνουν;  
Άγνωστο 
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Οι «Πετρελαιοκαθαριστές» είναι μικροοργανισμοί που ζουν 
τόσο στο νερό όσο και στο έδαφος. Επειδή τα συγκεκριμένα 
βακτήρια χωνεύουν πετρέλαιο μπορούν να χρησιμοποιηθούν 
για τον καθαρισμό πετρελαιοκηλίδων. Ορισμένα μέλη των 
«Πετρελαιοκαθαριστών» μπορεί να μολύνουν και τον άνθρωπο.

Λατινική ονομασία:: Pseudomonas putida

Πετρελαιοκαθαριστές

2 µm 





2 µm 

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

Λατινική ονομασία:: Pseudomonas putida

Καθαρισμός πετρελαιοκηλίδων

Άγνωστο  

Πού τα βρίσκεις; 
Θάλασσα και χώμα

Με ποιον συμβιώνουν;  
Άγνωστο 
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Οι «Πετρελαιοκαθαριστές» είναι μικροοργανισμοί που ζουν 
τόσο στο νερό όσο και στο έδαφος. Επειδή τα συγκεκριμένα 
βακτήρια χωνεύουν πετρέλαιο μπορούν να χρησιμοποιηθούν 
για τον καθαρισμό πετρελαιοκηλίδων. Ορισμένα μέλη των 
«Πετρελαιοκαθαριστών» μπορεί να μολύνουν και τον άνθρωπο.

Πετρελαιοκαθαριστές





2 µm 

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

Λατινική ονομασία:: Pseudomonas putida

Καθαρισμός πετρελαιοκηλίδων

Άγνωστο  

Πού τα βρίσκεις; 
Θάλασσα και χώμα

Με ποιον συμβιώνουν;  
Άγνωστο 
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Οι «Πετρελαιοκαθαριστές» είναι μικροοργανισμοί που ζουν 
τόσο στο νερό όσο και στο έδαφος. Επειδή τα συγκεκριμένα 
βακτήρια χωνεύουν πετρέλαιο μπορούν να χρησιμοποιηθούν 
για τον καθαρισμό πετρελαιοκηλίδων. Ορισμένα μέλη των 
«Πετρελαιοκαθαριστών» μπορεί να μολύνουν και τον άνθρωπο.

Πετρελαιοκαθαριστές





2 µm 

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

Λατινική ονομασία:: Pseudomonas putida

Καθαρισμός πετρελαιοκηλίδων

Άγνωστο  

Πού τα βρίσκεις; 
Θάλασσα και χώμα

Με ποιον συμβιώνουν;  
Άγνωστο 
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Οι «Πετρελαιοκαθαριστές» είναι μικροοργανισμοί που ζουν 
τόσο στο νερό όσο και στο έδαφος. Επειδή τα συγκεκριμένα 
βακτήρια χωνεύουν πετρέλαιο μπορούν να χρησιμοποιηθούν 
για τον καθαρισμό πετρελαιοκηλίδων. Ορισμένα μέλη των 
«Πετρελαιοκαθαριστών» μπορεί να μολύνουν και τον άνθρωπο.

Πετρελαιοκαθαριστές





ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

Μπορούν να αποδομούν χημικές ουσίες

Άγνωστο  

Πού τα βρίσκεις; 
Έδαφος, νερό (φυτά επεξεργασίας λυμάτων)

Με ποιον συμβιώνουν;  
Άλλοι μικροοργανισμοί ανεκτικοί στους ρύπους

1.5 µm 
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Οι «Υπερκαθαριστές» είναι εκπληκτικοί μικροοργανισμοί. 
Υπάρχουν πολλά μέλη σε αυτή την ομάδα βακτηρίων και 
μπορούν να αποδομούν τα ζιζανιοκτόνα και άλλες δυνητικά 
επικίνδυνες χημικές ουσίες.

Λατινική ονομασία:: Sphingobium

Υπερκαθαριστές 
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1.5 µm 

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

Λατινική ονομασία: Sphingobium

Μπορούν να αποδομούν χημικές ουσίες

Άγνωστο  

Πού τα βρίσκεις; 
Έδαφος, νερό (φυτά επεξεργασίας λυμάτων)

Με ποιον συμβιώνουν;  
Άλλοι μικροοργανισμοί ανεκτικοί στους ρύπους
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Οι «Υπερκαθαριστές» είναι εκπληκτικοί μικροοργανισμοί. 
Υπάρχουν πολλά μέλη σε αυτή την ομάδα βακτηρίων και 
μπορούν να αποδομούν τα ζιζανιοκτόνα και άλλες δυνητικά 
επικίνδυνες χημικές ουσίες.

Υπερκαθαριστές 
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1.5 µm 

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

Λατινική ονομασία: Sphingobium

Μπορούν να αποδομούν χημικές ουσίες

Άγνωστο  

Πού τα βρίσκεις; 
Έδαφος, νερό (φυτά επεξεργασίας λυμάτων)

Με ποιον συμβιώνουν;  
Άλλοι μικροοργανισμοί ανεκτικοί στους ρύπους
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Οι «Υπερκαθαριστές» είναι εκπληκτικοί μικροοργανισμοί. 
Υπάρχουν πολλά μέλη σε αυτή την ομάδα βακτηρίων και 
μπορούν να αποδομούν τα ζιζανιοκτόνα και άλλες δυνητικά 
επικίνδυνες χημικές ουσίες.

Υπερκαθαριστές 
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1.5 µm 

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

Λατινική ονομασία: Sphingobium

Μπορούν να αποδομούν χημικές ουσίες

Άγνωστο  

Πού τα βρίσκεις; 
Έδαφος, νερό (φυτά επεξεργασίας λυμάτων)

Με ποιον συμβιώνουν;  
Άλλοι μικροοργανισμοί ανεκτικοί στους ρύπους
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Οι «Υπερκαθαριστές» είναι εκπληκτικοί μικροοργανισμοί. 
Υπάρχουν πολλά μέλη σε αυτή την ομάδα βακτηρίων και 
μπορούν να αποδομούν τα ζιζανιοκτόνα και άλλες δυνητικά 
επικίνδυνες χημικές ουσίες.

Υπερκαθαριστές 
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Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Πού τα βρίσκεις; 
Θάλασσα: βυθός παράκτιων υδάτων

Με ποιον συμβιώνουν;  
Μικρά φύκη με τα οποία τρέφονται

200 μm – 1 mµm 
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Τα «Τρηματοφόρα» είναι μικροί οργανισμοί που ζουν στον 
πυθμένα της θάλασσας. Ανάλογα με το είδος τρηματοφόρων που 
εντοπίζουν, οι επιστήμονες μπορούν να κάνουν προγνώσεις για 
το αν η μόλυνση έχει επιπτώσεις στο περιβάλλον.

Λατινική ονομασία: Foraminifera

Τρηματοφόρα

Μπορούν να αξιοποιούν την ηλιακή 
ενέργεια

Η υπερβολικά όξινη θάλασσα εξασθενεί 
τα κελύφη τους  





200 μm – 1 mµm 

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

Λατινική ονομασία: Foraminifera

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Πού τα βρίσκεις; 
Θάλασσα: βυθός παράκτιων υδάτων

Με ποιον συμβιώνουν;  
Μικρά φύκη με τα οποία τρέφονται
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Τα «Τρηματοφόρα» είναι μικροί οργανισμοί που ζουν στον 
πυθμένα της θάλασσας. Ανάλογα με το είδος τρηματοφόρων που 
εντοπίζουν, οι επιστήμονες μπορούν να κάνουν προγνώσεις για 
το αν η μόλυνση έχει επιπτώσεις στο περιβάλλον.

Τρηματοφόρα

Μπορούν να αξιοποιούν την ηλιακή 
ενέργεια

Η υπερβολικά όξινη θάλασσα εξασθενεί 
τα κελύφη τους  





200 μm – 1 mµm 

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

Λατινική ονομασία: Foraminifera

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Πού τα βρίσκεις; 
Θάλασσα: βυθός παράκτιων υδάτων

Με ποιον συμβιώνουν;  
Μικρά φύκη με τα οποία τρέφονται

Τα
 «

Τρ
ημ

ατ
οφ

όρ
α»

 μ
πο

ρο
ύν

 ν
α 

χρ
ησ

ιμ
οπ

οι
ού

ν 
ορ

ισ
μέ

να
 α

πό
 τ

α 
μέ

ρη
 τ

ω
ν 

φ
υκ

ώ
ν 

(χ
λω

ρο
πλ

άσ
τε

ς)
 μ

ε 
τα

 ο
πο

ία
 τ

ρέ
φ

ον
τα

ι γ
ια

 ν
α 

με
τα

σχ
ημ

ατ
ίζ

ου
ν 

τη
ν 

ηλ
ια

κή
 ε

νέ
ργ

ει
α.

 
Χά

ρη
 σ

ε 
αυ

τή
 τ

ου
ς 

τη
ν 

ικ
αν

ότ
ητ

α 
μπ

ορ
ού

ν 
να

 π
αρ

άγ
ου

ν 
μό

να
 τ

ου
ς 

οξ
υγ

όν
ο 

κα
ι σ

άκ
χα

ρα
.

Τα «Τρηματοφόρα» είναι μικροί οργανισμοί που ζουν στον 
πυθμένα της θάλασσας. Ανάλογα με το είδος τρηματοφόρων που 
εντοπίζουν, οι επιστήμονες μπορούν να κάνουν προγνώσεις για 
το αν η μόλυνση έχει επιπτώσεις στο περιβάλλον.

Τρηματοφόρα

Μπορούν να αξιοποιούν την ηλιακή 
ενέργεια

Η υπερβολικά όξινη θάλασσα εξασθενεί 
τα κελύφη τους  





ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

Ζουν σε μέρη χωρίς οξυγόνο

Δεν επιβιώνουν μόνα τους παρά μόνο 
μαζί με βακτήρια  

Πού τα βρίσκεις; 
Βυθός της θάλασσας και ποτάμια

Με ποιον συμβιώνουν;  
Συνεργάτες των βακτηρίων

0.2–0.4 µm 
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Αυτοί οι μικροοργανισμοί διαθέτουν προεκτάσεις που μοιάζουν 
με τσουλούφια και ζουν στα πιο σκοτεινά και βαθιά τμήματα 
του ωκεάνιου πυθμένα μακριά από το οξυγόνο. Τα συγκεκριμένα 
αρχαία μπορούν να μας προσφέρουν ενδείξεις για το πώς 
εξελίχθηκε η ζωή.

Λατινική ονομασία: Lokiarchaeota

Τσουλούφια





0.2–0.4 µm 

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

Λατινική ονομασία: Lokiarchaeota

Ζουν σε μέρη χωρίς οξυγόνο

Δεν επιβιώνουν μόνα τους παρά μόνο 
μαζί με βακτήρια  

Πού τα βρίσκεις; 
Βυθός της θάλασσας και ποτάμια

Με ποιον συμβιώνουν;  
Συνεργάτες των βακτηρίων
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Αυτοί οι μικροοργανισμοί διαθέτουν προεκτάσεις που μοιάζουν 
με τσουλούφια και ζουν στα πιο σκοτεινά και βαθιά τμήματα 
του ωκεάνιου πυθμένα μακριά από το οξυγόνο. Τα συγκεκριμένα 
αρχαία μπορούν να μας προσφέρουν ενδείξεις για το πώς 
εξελίχθηκε η ζωή.

Τσουλούφια





?

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

Πού τα βρίσκεις; 
Θάλασσα: μέσα και γύρω από πέτρες και 
θαλάσσια λιβάδια κοντά στην ακτή

Με ποιον συμβιώνουν;  
Ποσειδωνία
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Τα «Μεγάλα Πλάτυς» είναι θαλάσσιοι σκώληκες που ζουν 
κοντά στην ακτή. Με τα διευρυμένα μάτια τους, αυτοί οι 
δακτυλιοσκώληκες ακολουθούν τον σεληνιακό κύκλο για να 
κολυμπούν στην επιφάνεια του νερού όπου χορεύουν και 
ζευγαρώνουν μετά από κάθε πανσέληνο.

Λατινική ονομασία: Platynereis dumerilii 
   – στάδιο ενήλικων ατόμων

Μεγάλα Πλάτυς

3 cm

Αναγεννούν το σώμα τους

Πεθαίνουν αφού ζευγαρώσουν
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3 cm

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό





1.4-2.4 µm 

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

Μπορούν να ζήσουν χωρίς οξυγόνο

Δεν επιβιώνουν χωρίς ξενιστή

Πού τα βρίσκεις; 
Συνήθως η θάλασσα

Με ποιον συμβιώνουν;  
Θαλάσσιοι οργανισμοί όπως ο ιππόκαμπος 
και τα οστρακοειδή
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Τα «Λοιμωξινάκια» είναι μικροοργανισμοί σε σχήμα κόμματος. 
Αυτά τα βακτήρια προκαλούν ασθένειες σε θαλάσσιους 
οργανισμούς και στους ανθρώπους. Προσκολλώνται και 
μεταφέρονται σε μικροπλαστικά, καθιστώντας τη ρύπανση από 
τα πλαστικά ακόμα πιο επικίνδυνη.

Λατινική ονομασία: Vibrio parahaemolyticus

Λοιμωξινάκιο





1.4-2.4 µm 

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

Λατινική ονομασία: Vibrio parahaemolyticus

Μπορούν να ζήσουν χωρίς οξυγόνο

Δεν επιβιώνουν χωρίς ξενιστή

Πού τα βρίσκεις; 
Συνήθως η θάλασσα

Με ποιον συμβιώνουν;  
Θαλάσσιοι οργανισμοί όπως ο ιππόκαμπος 
και τα οστρακοειδή
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Τα «Λοιμωξινάκια» είναι μικροοργανισμοί σε σχήμα κόμματος. 
Αυτά τα βακτήρια προκαλούν ασθένειες σε θαλάσσιους 
οργανισμούς και στους ανθρώπους. Προσκολλώνται και 
μεταφέρονται σε μικροπλαστικά, καθιστώντας τη ρύπανση από 
τα πλαστικά ακόμα πιο επικίνδυνη.

Λοιμωξινάκιο





1.4-2.4 µm 

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

Λατινική ονομασία: Vibrio parahaemolyticus

Μπορούν να ζήσουν χωρίς οξυγόνο

Δεν επιβιώνουν χωρίς ξενιστή

Πού τα βρίσκεις; 
Συνήθως η θάλασσα

Με ποιον συμβιώνουν;  
Θαλάσσιοι οργανισμοί όπως ο ιππόκαμπος 
και τα οστρακοειδή
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Τα «Λοιμωξινάκια» είναι μικροοργανισμοί σε σχήμα κόμματος. 
Αυτά τα βακτήρια προκαλούν ασθένειες σε θαλάσσιους 
οργανισμούς και στους ανθρώπους. Προσκολλώνται και 
μεταφέρονται σε μικροπλαστικά, καθιστώντας τη ρύπανση από 
τα πλαστικά ακόμα πιο επικίνδυνη.

Λοιμωξινάκιο





2 µm 

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

Διπλασιάζονται σε 20 λεπτά!

Μπορεί να εξοντωθούν από ιούς, 
μύκητες ή βακτήρια  

Πού τα βρίσκεις; 
Στομάχι ζώων, περιττώματα, λύματα

Με ποιον συμβιώνουν;  
Έντερα ανθρώπων και ζώων
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Τα «Κολοβακτηρίδια» είναι μικροοργανισμοί που ζουν στο 
έντερο των ανθρώπων και άλλων ζώων. Ορισμένα από αυτά 
τα βακτήρια προκαλούν ασθένειες, αλλά τα περισσότερα μας 
βοηθούν παράγοντας βιταμίνες ή προστατεύοντάς μας από 
επιβλαβή βακτήρια.

Λατινική ονομασία: Escherichia coli

Κολοβακτηρίδια



Τα
 «

Κο
λο

βα
κτ

ηρ
ίδ

ια
» 

συ
να

ντ
ώ

ντ
αι

 σ
το

 έ
ντ

ερ
ο 

εν
ός

 β
ρέ

φ
ου

ς 
σε

 
δι

άσ
τη

μα
 μ

ικ
ρό

τε
ρο

 α
πό

 2
 η

μέ
ρε

ς 
απ

ό 
τη

 γ
έν

νη
ση

.



ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό 2 µm 

Λατινική ονομασία: Escherichia coli

Διπλασιάζονται σε 20 λεπτά!

Μπορεί να εξοντωθούν από ιούς, 
μύκητες ή βακτήρια  

Πού τα βρίσκεις; 
Στομάχι ζώων, περιττώματα, λύματα

Με ποιον συμβιώνουν;  
Έντερα ανθρώπων και ζώων
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Τα «Κολοβακτηρίδια» είναι μικροοργανισμοί που ζουν στο 
έντερο των ανθρώπων και άλλων ζώων. Ορισμένα από αυτά 
τα βακτήρια προκαλούν ασθένειες, αλλά τα περισσότερα μας 
βοηθούν παράγοντας βιταμίνες ή προστατεύοντάς μας από 
επιβλαβή βακτήρια.

Κολοβακτηρίδια
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2 µm 

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

Λατινική ονομασία: Escherichia coli

Διπλασιάζονται σε 20 λεπτά!

Μπορεί να εξοντωθούν από ιούς, 
μύκητες ή βακτήρια  

Πού τα βρίσκεις; 
Στομάχι ζώων, περιττώματα, λύματα

Με ποιον συμβιώνουν;  
Έντερα ανθρώπων και ζώων
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Τα «Κολοβακτηρίδια» είναι μικροοργανισμοί που ζουν στο 
έντερο των ανθρώπων και άλλων ζώων. Ορισμένα από αυτά 
τα βακτήρια προκαλούν ασθένειες, αλλά τα περισσότερα μας 
βοηθούν παράγοντας βιταμίνες ή προστατεύοντάς μας από 
επιβλαβή βακτήρια.

Κολοβακτηρίδια
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2 µm 

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

Λατινική ονομασία: Escherichia coli

Διπλασιάζονται σε 20 λεπτά!

Μπορεί να εξοντωθούν από ιούς, 
μύκητες ή βακτήρια  

Πού τα βρίσκεις; 
Στομάχι ζώων, περιττώματα, λύματα

Με ποιον συμβιώνουν;  
Έντερα ανθρώπων και ζώων
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Τα «Κολοβακτηρίδια» είναι μικροοργανισμοί που ζουν στο 
έντερο των ανθρώπων και άλλων ζώων. Ορισμένα από αυτά 
τα βακτήρια προκαλούν ασθένειες, αλλά τα περισσότερα μας 
βοηθούν παράγοντας βιταμίνες ή προστατεύοντάς μας από 
επιβλαβή βακτήρια.

Κολοβακτηρίδια
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2 µm 

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Βοηθούν τα ζώα να χωνεύουν την τροφή

Εξοντώνονται με το οξυγόνο   

Πού τα βρίσκεις; 
Μέρη χωρίς οξυγόνο: χωματερές, σωροί λυμάτων, 
βαθιά θάλασσα

Με ποιον συμβιώνουν;  
Μεταξύ τους: τους αρέσει πραγματικά να ζουν σε 
ομάδες
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Τα «Αεριούχα» είναι μικροοργανισμοί που παράγουν ...αέριο! 
Αυτό το αέριο ονομάζεται μεθάνιο και μπορεί να είναι 
επικίνδυνο για το περιβάλλον. Τα συγκεκριμένα αρχαία ζουν στο 
πεπτικό πολλών ζώων, στα οποία περιλαμβάνονται οι αγελάδες, 
τα πρόβατα και ο άνθρωπος!

Λατινική ονομασία: Methanosarcina

Αεριούχα





2 µm 

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

Λατινική ονομασία: Methanosarcina

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Βοηθούν τα ζώα να χωνεύουν την τροφή

Εξοντώνονται με το οξυγόνο   

Πού τα βρίσκεις; 
Μέρη χωρίς οξυγόνο: χωματερές, σωροί λυμάτων, 
βαθιά θάλασσα

Με ποιον συμβιώνουν;  
Μεταξύ τους: τους αρέσει πραγματικά να ζουν σε 
ομάδες
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Τα «Αεριούχα» είναι μικροοργανισμοί που παράγουν ...αέριο! 
Αυτό το αέριο ονομάζεται μεθάνιο και μπορεί να είναι 
επικίνδυνο για το περιβάλλον. Τα συγκεκριμένα αρχαία ζουν στο 
πεπτικό πολλών ζώων, στα οποία περιλαμβάνονται οι αγελάδες, 
τα πρόβατα και ο άνθρωπος!

Αεριούχα





2 µm 

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

Λατινική ονομασία: Methanosarcina

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Βοηθούν τα ζώα να χωνεύουν την τροφή

Εξοντώνονται με το οξυγόνο   

Πού τα βρίσκεις; 
Μέρη χωρίς οξυγόνο: χωματερές, σωροί λυμάτων, 
βαθιά θάλασσα

Με ποιον συμβιώνουν;  
Μεταξύ τους: τους αρέσει πραγματικά να ζουν σε 
ομάδες
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Τα «Αεριούχα» είναι μικροοργανισμοί που παράγουν ...αέριο! 
Αυτό το αέριο ονομάζεται μεθάνιο και μπορεί να είναι 
επικίνδυνο για το περιβάλλον. Τα συγκεκριμένα αρχαία ζουν στο 
πεπτικό πολλών ζώων, στα οποία περιλαμβάνονται οι αγελάδες, 
τα πρόβατα και ο άνθρωπος!

Αεριούχα





2 µm 

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

Λατινική ονομασία: Methanosarcina

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Βοηθούν τα ζώα να χωνεύουν την τροφή

Εξοντώνονται με το οξυγόνο   

Πού τα βρίσκεις; 
Μέρη χωρίς οξυγόνο: χωματερές, σωροί λυμάτων, 
βαθιά θάλασσα

Με ποιον συμβιώνουν;  
Μεταξύ τους: τους αρέσει πραγματικά να ζουν σε 
ομάδες
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Τα «Αεριούχα» είναι μικροοργανισμοί που παράγουν ...αέριο! 
Αυτό το αέριο ονομάζεται μεθάνιο και μπορεί να είναι 
επικίνδυνο για το περιβάλλον. Τα συγκεκριμένα αρχαία ζουν στο 
πεπτικό πολλών ζώων, στα οποία περιλαμβάνονται οι αγελάδες, 
τα πρόβατα και ο άνθρωπος!

Αεριούχα





3–20 µm 

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Πού τα βρίσκεις; 
Θάλασσα

Με ποιον συμβιώνουν;  
Άγνωστο
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Οι «Πτωματοφάγοι» είναι τα όρνεα των ωκεανών - βρίσκουν 
νεκρούς οργανισμούς και τρώνε ότι έχει απομείνει από αυτούς. 
Ενίοτε τρέφονται και με ζωντανά κύτταρα. Για να συλλάβουν την 
τροφή τους απλώνουν μακριά δίχτυα που βοηθούν και στη πέψη!

Λατινική ονομασία: Thraustochytrids

Πτωματοφάγοι 

Ανακυκλώνουν νεκρούς οργανισμούς 
και εκτοπλασματικά δίκτυα

Αποτελούν νόστιμο σνακ για άλλους 
οργανισμούς  
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Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό 3–20 µm 

Λατινική ονομασία: Thraustochytrids

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Πού τα βρίσκεις; 
Θάλασσα

Με ποιον συμβιώνουν;  
Άγνωστο
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Οι «Πτωματοφάγοι» είναι τα όρνεα των ωκεανών - βρίσκουν 
νεκρούς οργανισμούς και τρώνε ότι έχει απομείνει από αυτούς. 
Ενίοτε τρέφονται και με ζωντανά κύτταρα. Για να συλλάβουν την 
τροφή τους απλώνουν μακριά δίχτυα που βοηθούν και στη πέψη!

Πτωματοφάγοι 

Ανακυκλώνουν νεκρούς οργανισμούς 
και εκτοπλασματικά δίκτυα

Αποτελούν νόστιμο σνακ για άλλους 
οργανισμούς  
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Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Πού τα βρίσκεις; 
Θάλασσα: Ακτογραμμή Βόρειου Ατλαντικού

Με ποιον συμβιώνουν;  
Φύκη (Tetraselmis convolutae)
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Οι «Μέντα-σως» είναι θαλάσσιοι πεπλατισμένοι σκώληκες 
(πλατυέλμινθες). Το πράσινό τους χρώμα είναι αποτέλεσμα της 
σχέσης τους με τα φύκη που ζουν κάτω από το δέρμα τους. Αυτά 
τα φύκη παράγουν ουσίες ζωτικής σημασίας για τους σκώληκες.

Λατινική ονομασία: Symsagittifera roscoffensis

Μέντα-σως

5 mm

α σώματά τους αναπτύσσονται ξανά 
εάν κοπούν

Δεν επιβιώνουν χωρίς τα φύκη
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5 mm

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό





80 - 180 µm 

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Πού τα βρίσκεις; 
Εκβολές ποταμών, λίμνες, ποταμοί, θάλασσα

Με ποιον συμβιώνουν;  
Άγνωστο
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Οι «Πράσινοι Ναύτες» είναι οργανισμοί που έχουν σχήμα 
βάρκας. Τα συγκεκριμένα φύκη συμβάλλουν στην παραγωγή 
του οξυγόνου που πολλοί οργανισμοί, συμπεριλαμβανομένου 
ου ανθρώπου, έχουν ανάγκη για να επιβιώσουν. Είναι μέλη 
της ομάδας φυκών που ονομάζονται διάτομα.

Λατινική ονομασία: Navicula oblonga

Πράσινοι Ναύτες

Παράγουν οξυγόνο και καταπολεμούν τις 
χημικές ουσίες από τις καλλιεργούμενες 
εκτάσεις

Δεν επιβιώνουν σε υπερβολικά όξινα 
θάλασσια νερά  





80 - 180 µm 

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

Λατινική ονομασία: Navicula oblonga

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Πού τα βρίσκεις; 
Εκβολές ποταμών, λίμνες, ποταμοί, θάλασσα

Με ποιον συμβιώνουν;  
Άγνωστο
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Οι «Πράσινοι Ναύτες» είναι οργανισμοί που έχουν σχήμα 
βάρκας. Τα συγκεκριμένα φύκη συμβάλλουν στην παραγωγή 
του οξυγόνου που πολλοί οργανισμοί, συμπεριλαμβανομένου 
ου ανθρώπου, έχουν ανάγκη για να επιβιώσουν. Είναι μέλη 
της ομάδας φυκών που ονομάζονται διάτομα.

Πράσινοι Ναύτες

Παράγουν οξυγόνο και καταπολεμούν τις 
χημικές ουσίες από τις καλλιεργούμενες 
εκτάσεις

Δεν επιβιώνουν σε υπερβολικά όξινα 
θάλασσια νερά  





80 - 180 µm 

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό





0.6–0.9 µm 

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ 

Ευδοκιμεί σε εδάφη μολυσμένα από 
χημικά καλλιεργειών

Άγνωστο  

Πού τα βρίσκεις; 
Χώμα: πλούσια σε θρεπτικές ουσίες περιβάλλοντα, 
όπως οι καλλιεργούμενες εκτάσεις

Με ποιον συμβιώνουν;  
Άλλοι οργανισμοί στο χώμα και φυτά

Ακ
όμ

α 
κι

 α
ν 

δε
ν 

εί
να

ι ο
ρα

τά
 μ

ε 
γυ

μν
ό 

μά
τι

, ε
ίν

αι
 α

πό
 τ

ου
ς 

μι
κρ

οο
ργ

αν
ισ

μο
ύς

 π
ου

 β
ρί

σκ
ον

τα
ι σ

ε 
αφ

θο
νί

α 
γύ

ρω
 μ

ας
!

Τα «Νιτρόζο» είναι μικροοργανισμοί που ζουν στο έδαφος. 
Τα συγκεκριμένα αρχαία παράγουν φυσικά λιπάσματα και 
θρεπτικές ουσίες που ενισχύουν την ανάπτυξη των φυτών.

Λατινική ονομασία: Nitrososphaera

Νιτρόζο
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0.6–0.9 µm 

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

Λατινική ονομασία: Nitrososphaera

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ 

Ευδοκιμεί σε εδάφη μολυσμένα από 
χημικά καλλιεργειών

Άγνωστο  

Πού τα βρίσκεις; 
Χώμα: πλούσια σε θρεπτικές ουσίες περιβάλλοντα, 
όπως οι καλλιεργούμενες εκτάσεις

Με ποιον συμβιώνουν;  
Άλλοι οργανισμοί στο χώμα και φυτά
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Τα «Νιτρόζο» είναι μικροοργανισμοί που ζουν στο έδαφος. 
Τα συγκεκριμένα αρχαία παράγουν φυσικά λιπάσματα και 
θρεπτικές ουσίες που ενισχύουν την ανάπτυξη των φυτών.

Νιτρόζο
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0.6–0.9 µm 

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

Λατινική ονομασία: Nitrososphaera

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ 

Ευδοκιμεί σε εδάφη μολυσμένα από 
χημικά καλλιεργειών

Άγνωστο  

Πού τα βρίσκεις; 
Χώμα: πλούσια σε θρεπτικές ουσίες περιβάλλοντα, 
όπως οι καλλιεργούμενες εκτάσεις

Με ποιον συμβιώνουν;  
Άλλοι οργανισμοί στο χώμα και φυτά
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Τα «Νιτρόζο» είναι μικροοργανισμοί που ζουν στο έδαφος. 
Τα συγκεκριμένα αρχαία παράγουν φυσικά λιπάσματα και 
θρεπτικές ουσίες που ενισχύουν την ανάπτυξη των φυτών.

Νιτρόζο
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Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό 0.6–0.9 µm 

Λατινική ονομασία: Nitrososphaera

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ 

Ευδοκιμεί σε εδάφη μολυσμένα από 
χημικά καλλιεργειών

Άγνωστο  

Πού τα βρίσκεις; 
Χώμα: πλούσια σε θρεπτικές ουσίες περιβάλλοντα, 
όπως οι καλλιεργούμενες εκτάσεις

Με ποιον συμβιώνουν;  
Άλλοι οργανισμοί στο χώμα και φυτά
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Τα «Νιτρόζο» είναι μικροοργανισμοί που ζουν στο έδαφος. 
Τα συγκεκριμένα αρχαία παράγουν φυσικά λιπάσματα και 
θρεπτικές ουσίες που ενισχύουν την ανάπτυξη των φυτών.

Νιτρόζο
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2 µm 

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

Βοηθούν τα φυτά να αναπτυχθούν

Ο πληθυσμός τους μειώνεται στο έδαφος 
όταν τα φυτά πεθάνουν  

Πού τα βρίσκεις; 
Έδαφος: ρίζες ανθοφόρων φυτών όπως 
φασόλια, αρακάς και φυστίκια

Με ποιον συμβιώνουν;  
Φυτά
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Οι «Αζωτοδεσμευτές» είναι μικροοργανισμοί του εδάφους που 
ζουν σε συμβιωτική σχέση με συγκεκριμένα φυτά. Παράγουν μια 
σημαντική θρεπτική ουσία (άζωτο) για την ανάπτυξη των φυτών 
και παίζουν σημαντικό ρόλο στη γεωργία.

Λατινική ονομασία: Rhizobium

Αζωτοδεσμευτές 
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2 µm 

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

Λατινική ονομασία: Rhizobium

Βοηθούν τα φυτά να αναπτυχθούν

Ο πληθυσμός τους μειώνεται στο έδαφος 
όταν τα φυτά πεθάνουν  

Πού τα βρίσκεις; 
Έδαφος: ρίζες ανθοφόρων φυτών όπως 
φασόλια, αρακάς και φυστίκια

Με ποιον συμβιώνουν;  
Φυτά
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Οι «Αζωτοδεσμευτές» είναι μικροοργανισμοί του εδάφους που 
ζουν σε συμβιωτική σχέση με συγκεκριμένα φυτά. Παράγουν μια 
σημαντική θρεπτική ουσία (άζωτο) για την ανάπτυξη των φυτών 
και παίζουν σημαντικό ρόλο στη γεωργία.

Αζωτοδεσμευτές 
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0.5 µm 

?
Διαθέτει ανοχή 

στους ρύπους
Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Τέλεια προσαρμοσμένα για τη ζωή 
στους ωκεανούς

Δεν τους αρέσει ο χειμώνας, όταν ο 
πληθυσμός τους μειώνεται   

Πού τα βρίσκεις; 
Θάλασσα

Με ποιον συμβιώνουν;  
Κανένας ιδιαίτερα
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Οι «Κύριοι των ωκεανών» είναι πιθανώς οι οργανισμοί με 
τον μεγαλύτερο πληθυσμό παγκοσμίως! Τα συγκεκριμένα 
βακτήρια τρέφονται από τα απομεινάρια άλλων οργανισμών. 
Μετατρέπουν μέρος της τροφής τους σε διοξείδιο του άνθρακα 
που παίζει σημαντικό ρόλο στην κλιματική αλλαγή.

Λατινική ονομασία: Pelagibacterales

Κύριοι των ωκεανών





0.5 µm 

?
Διαθέτει ανοχή 

στους ρύπους
Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

Λατινική ονομασία: Pelagibacterales

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Τέλεια προσαρμοσμένα για τη ζωή 
στους ωκεανούς

Δεν τους αρέσει ο χειμώνας, όταν ο 
πληθυσμός τους μειώνεται   

Πού τα βρίσκεις; 
Θάλασσα

Με ποιον συμβιώνουν;  
Κανένας ιδιαίτερα
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Οι «Κύριοι των ωκεανών» είναι πιθανώς οι οργανισμοί με 
τον μεγαλύτερο πληθυσμό παγκοσμίως! Τα συγκεκριμένα 
βακτήρια τρέφονται από τα απομεινάρια άλλων οργανισμών. 
Μετατρέπουν μέρος της τροφής τους σε διοξείδιο του άνθρακα 
που παίζει σημαντικό ρόλο στην κλιματική αλλαγή.

Κύριοι των ωκεανών





0.5 µm 

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

Λατινική ονομασία: Pelagibacterales

?

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Τέλεια προσαρμοσμένα για τη ζωή 
στους ωκεανούς

Δεν τους αρέσει ο χειμώνας, όταν ο 
πληθυσμός τους μειώνεται   

Πού τα βρίσκεις; 
Θάλασσα

Με ποιον συμβιώνουν;  
Κανένας ιδιαίτερα
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Οι «Κύριοι των ωκεανών» είναι πιθανώς οι οργανισμοί με 
τον μεγαλύτερο πληθυσμό παγκοσμίως! Τα συγκεκριμένα 
βακτήρια τρέφονται από τα απομεινάρια άλλων οργανισμών. 
Μετατρέπουν μέρος της τροφής τους σε διοξείδιο του άνθρακα 
που παίζει σημαντικό ρόλο στην κλιματική αλλαγή.

Κύριοι των ωκεανών





70-140 µm 

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Πού τα βρίσκεις; 
Θάλασσα

Με ποιον συμβιώνουν;  
Μεταξύ τους: τους αρέσει να σχηματίζουν 
μακρές αλυσίδες
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Το «Πράσινο Δηλητήριο» είναι φύκος που συναντάται σε πολλούς 
ωκεανούς στον κόσμο. Η ανάπτυξή του ενισχύεται από την 
παρουσία λιπασμάτων, για παράδειγμα στις εκβολές ποταμών, 
και παράγει δηλήριο (τοξίνη).

Λατινική ονομασία: Pseudo-nitzschia australis

Πράσινο Δηλητήριο

Μπορεί να προκαλέσουν δηλητηρίαση 
σε ζώα και ανθρώπους

Άγνωστο  
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70-140 µm 

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

Λατινική ονομασία: Pseudo-nitzschia australis

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Πού τα βρίσκεις; 
Θάλασσα

Με ποιον συμβιώνουν;  
Μεταξύ τους: τους αρέσει να σχηματίζουν 
μακρές αλυσίδες
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Το «Πράσινο Δηλητήριο» είναι φύκος που συναντάται σε πολλούς 
ωκεανούς στον κόσμο. Η ανάπτυξή του ενισχύεται από την 
παρουσία λιπασμάτων, για παράδειγμα στις εκβολές ποταμών, 
και παράγει δηλήριο (τοξίνη).

Πράσινο Δηλητήριο

Μπορεί να προκαλέσουν δηλητηρίαση 
σε ζώα και ανθρώπους

Άγνωστο  
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Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό 70-140 µm 

Λατινική ονομασία: Pseudo-nitzschia australis

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Πού τα βρίσκεις; 
Θάλασσα

Με ποιον συμβιώνουν;  
Μεταξύ τους: τους αρέσει να σχηματίζουν 
μακρές αλυσίδες
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Το «Πράσινο Δηλητήριο» είναι φύκος που συναντάται σε πολλούς 
ωκεανούς στον κόσμο. Η ανάπτυξή του ενισχύεται από την 
παρουσία λιπασμάτων, για παράδειγμα στις εκβολές ποταμών, 
και παράγει δηλήριο (τοξίνη).

Πράσινο Δηλητήριο

Μπορεί να προκαλέσουν δηλητηρίαση 
σε ζώα και ανθρώπους

Άγνωστο  
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1 µm 

Διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

Δεν διαθέτει ανοχή 
στους ρύπους

ΜακροσκοπικόΜικροσκοπικό

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Παράγουν φυσικά αντιβιοτικά και 
εντομοκτόνα

Ορισμένοι «Φαρμακοποιοί» προκαλούν 
ασθένειες σε φυτά και ζώα   

Πού τα βρίσκεις; 
Έδαφος: χώμα και φυτά σε αποσύνθεση

Με ποιον συμβιώνουν;  
Φυτά, ζυμομύκητες, και μούχλα
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Οι «Φαρμακοποιοί» είναι μικροοργανισμοί που ζουν στο έδαφος 
και μοιάζουν με σχοινί. Τα συγκεκριμένα βακτήρια συμβάλουν 
στην αποδόμηση των νεκρών οργανισμών και παράγουν ουσίες 
κρίσιμες για τον άνθρωπο στους τομείς της ιατρικής και της 
γεωργίας.

Λατινική ονομασία: Streptomyces

Φαρμακοποιοί
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Λατινική ονομασία: Streptomyces

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Παράγουν φυσικά αντιβιοτικά και 
εντομοκτόνα

Ορισμένοι «Φαρμακοποιοί» προκαλούν 
ασθένειες σε φυτά και ζώα   

Πού τα βρίσκεις; 
Έδαφος: χώμα και φυτά σε αποσύνθεση

Με ποιον συμβιώνουν;  
Φυτά, ζυμομύκητες, και μούχλα
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Οι «Φαρμακοποιοί» είναι μικροοργανισμοί που ζουν στο έδαφος 
και μοιάζουν με σχοινί. Τα συγκεκριμένα βακτήρια συμβάλουν 
στην αποδόμηση των νεκρών οργανισμών και παράγουν ουσίες 
κρίσιμες για τον άνθρωπο στους τομείς της ιατρικής και της 
γεωργίας.

Φαρμακοποιοί





1 µm 

Διαθέτει ανοχή 
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Λατινική ονομασία: Streptomyces

ΣΟΥΠΕΡ ΔΥΝΑΜΗ

ΑΔΥΝΑΜΙΑ

Παράγουν φυσικά αντιβιοτικά και 
εντομοκτόνα

Ορισμένοι «Φαρμακοποιοί» προκαλούν 
ασθένειες σε φυτά και ζώα   

Πού τα βρίσκεις; 
Έδαφος: χώμα και φυτά σε αποσύνθεση

Με ποιον συμβιώνουν;  
Φυτά, ζυμομύκητες, και μούχλα
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Οι «Φαρμακοποιοί» είναι μικροοργανισμοί που ζουν στο έδαφος 
και μοιάζουν με σχοινί. Τα συγκεκριμένα βακτήρια συμβάλουν 
στην αποδόμηση των νεκρών οργανισμών και παράγουν ουσίες 
κρίσιμες για τον άνθρωπο στους τομείς της ιατρικής και της 
γεωργίας.

Φαρμακοποιοί





Ορισμοί

Ευκαρυώτης:  

ένας οργανισμός τα κύτταρα του οποίου περιέχει 
δομές περικλειόμενες από μεμβράνες, μια από τις 
οποίες είναι ο πυρήνας στον οποίο αποθηκεύεται 
το γενετικό υλικό. Οργανισμοί χωρίς αυτά τα 
χαρακτηριστικά ονομάζονται προκαρυώτες.

Βακτήρια:

μονοκύτταροι προκαρυώτες που βρίσκονται σχεδόν 
παντού στη γη και είναι ζωτικής σημασίας για τα 
οικοσυστήματα του πλανήτη.

Αρχαία:

wμονοκύτταροι προκαρυώτες που προσομοιάζουν 
στα βακτήρια αλλά (παραδόξως) και στους 
ευκαρυώτες. Ωστόσο, διαθέτουν μοναδικές 
ιδιότητες που τους διακρίνουν και από τα δύο.  
Είναι άφθονα στο ωκεάνιο πλαγκτόν και στο 
ανθρώπινο έντερο.

Διασκεδάζεις αλλά δυσκολεύεσαι με 
ορισμένες λέξεις στις κάρτες;
Σου έχουμε τη λύση! Συγκεντρώσαμε εδώ μερικούς ορισμούς για 
σένα, και μην ξεχνάς πως μπορείς πάντα να απευθύνεσαι τους 
διοργανωτές του παιχνιδιού για βοήθεια! Κι αν θέλεις, μπορείς 
να χρησιμοποιήσεις το διαδίκτυο ;-)



Άνθιση φυκών:
αγδαία αύξηση του πληθυσμού ή υπερανάπτυξη  
των φυκών.

Αντιβιοτικό:
ουσία που χρησιμοποιούμε για την καταπολέμηση 
λοιμώξεων σε ανθρώπους και σε ζώα.

Λίπασμα:
οποιοδήποτε υλικό προστίθεται στο χώμα για να 
ενισχύσει την ανάπτυξη των φυτών.
 
Ζιζανιοκτόνα:
ουσίες που χρησιμοποιούνται στην εξόντωση φυτών.

Εντομοκτόνα:
ουσίες που χρησιμοποιούνται για την εξόντωση  
των εντόμων.

Μεθάνιο:
φυσικό αέριο το οποίο είναι επίσης προϊόν ορισμένων 
ανθρώπινων δραστηριοτήτων και  
παίζει κεντρικό ρόλο στην κλιματική αλλαγή.

ικρόμετρο (μm): 
1 mm διαιρούμενο με 1000, 100 μικρόμετρα = 0.1 mm.

Τοξίνη:
δηλητήριο που παράγεται  
με φυσικό τρόπο
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