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:Qué es una muestra cientifica?

Imagina que te encuentras frente a un
arbol y te gustaria saber si ese arbol esta
sano.

Una forma de responder a esta pregunta es
coger una hoja del arbol y ver si esta sana.
Tal vez incluso puedas realizar algunos ex-
perimentos con ella para comprobar qué hay
dentro de la hoja, como cuando te haces un
analisis de sangre para controlar tu salud.

De manera similar, los cientificos de la
expedicion TREC recogen muestras de
suelo, agua, sedimentos, aire y algunos
organismos, como plantas, gusanos y algas,
para saber qué vive en el entorno que
habitamos y como de sanos estan el medio
ambiente y los organismos.

Por lo tanto, una muestra cientifica es una
parte de algo que deseamos estudiar para
descubrir muchas cosas sobre el objeto de
nuestra investigacion, que para TREC es la
vida (desde virus hasta grandes organismos)
a lo largo de las costas europeas.

:Qué se usa para tomar una muestra?

Las herramientas y las estrategias para
tomar una muestra dependen en gran
medida de cual sea el objeto de estudio, el
entorno donde se encuentra y la finalidad
de su estudio.

Por ejemplo, los arboles son de muchas
formas diferentes. Si quieres evaluar la
salud de un bonsai, puede que necesites
unas pinzas (pequefas) para coger sus hojas.
En cambio, si deseas evaluar la salud de un
roble (que es alto y robusto), es posible que
necesites una escalera para coger sus hojas
de la parte superior. Lo que haces es lo
mismo (recoger hojas), pero la forma de
hacerlo cambia segun las hojas.

Para los cientificos, tomar muestras del medio
ambiente es igual. Lo que hacen es lo mismo
(recoger una pequena parte de algo), pero
utilizan diferentes herramientas (palas, cubos,
redes, bolsas, etc.) segun lo que estén
recogiendo.

Como puedes imaginar, las palas funcionan
bien para la tierra y los cubos funcionan bien
para el agua.

/2343 /ofu1/inoqn/8io°jquia- mmm//:sdiay pjIsia o
40 081p0o3 J2 PaUDIS3 “UOIIDWIIOfU] SDW JaUB}(O DIDG

-elaue]d oJisanu Jagajold ap

sew o4 Jouodoud uapand sooyjiusid
SO] ‘038 OPO} OpuUdIpUSlUT "uelsa anb
soues 0] A ajusiquie olpaw ass e.ded
elouepiodwl NS S8 1eNJ ‘uenioelalul
owI0d ‘@jualquie OIpaW 13 Ud USAIA
sows|uegio anb JiqlIasap ap seoeded
uos s02YJ3udId SO] ‘0unfuod us
SOpe}NSal SO] SOPO} Jentasqo A seje ap
'UN BPED JeZ||eue ‘seljsanwl Jewol 1y

*anbsoq

un ap pnjes e) 19puaidwod sapand
S91ualayIp sajoq e soyanw ap seloy
seyonw senldsgo opuend ojos osad
‘ugloew.iojul eysnw ayep apand
‘efoy eun ow 03 so ea3sONW BUf

isel1sanw se1so
Sepo} Uod adey as anp?

:Como se toma una muestra?

Supongamos que deseas comparar
la salud del bonsai y la del roble, asi
que vas a recoger hojas de ambos
arboles. Para que la comparacion
sea justa, tienes que recoger las
hojas en condiciones similares.

Por ejemplo, si recogieras hojas
muertas de un arbol y hojas vivas
de otro, probablemente obtendrias
resultados muy diferentes. Solo si
recoges hojas en la misma cantidad
y en las mismas condiciones podras
hacer una buena comparacion.

Para lograr este objetivo, los cientificos
siguen un conjunto especifico de
acciones (denominado protocolo) al
tomar muestras. En los protocolos se
describe en detalle qué hacer para
tomar una muestra, asegurando que la
informacién que generan las muestras
pueda compararse.

¢Como se realiza el seguimiento
de las muestras?

iIgual que con un paquete! Cuando
compras algo por Internet (por
ejemplo, unos guantes de jardineria),
se envia con una etiqueta que lleva
un codigo de barras.

Usando ese cédigo de barras, las per-
sonas que participan en el envio de tu
paquete saben de donde viene la caja,
addénde debe iry a quién pertenece.

De manera similar, cada muestra
cientifica se almacena en un recipiente
con codigo de barras que permite a los
cientificos saber dénde y cuando se

ha tomado la muestra. jEsto es muy
importante, ya que TREC recoge miles
de muestras!
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iCorre cientifico
corre!

iSé el primero en conseguir las muestras! Como un cientifico en
el campo, haz todo lo posible por recoger muestras y llevarlas
al laboratorio.

Pero ten cuidado: puede pasar cualquier cosa y tu carrera
podria acelerarse... jo ralentizarse!

COMO SE JUEGA

‘iCorre cientifico corre!’ es un juego de carreras en el que gana
el primer jugador que llega al final.

Cada jugador coloca una ficha en la zona de salida (puedes
utilizar las fichas de la parte inferior del tablero u objetos de tu
eleccidn). El jugador mas joven empieza lanzando el dado (usa
1 dado para 2 a 4 jugadores, y 2 dados para 5 o mas jugadores).
Los jugadores mueven sus fichas hacia delante siguiendo el
numero o numeros que aparecen en los dados.

Para ganar el juego, un jugador debe llegar a la zona de llegada
después del espacio 61.

Si un jugador cae en uno de los siguientes espacios, debera
seguir la regla indicada:

° La expedicién acaba de @ iHa llegado el laboratorio
empezar: movil! Todas las muestras

- tienes voluntarios extra pueden procesarse rapida-
para ayudar a llevar las mente.

herramientas, pasa al - Vaya al numero 45
numero 11

El centro de investigacion
Olvidaste cargar la bateria local te trae una deliciosa
del GPS: comida.
- vuelve al enchufe del - Lleno de energia para
numero 3 tomar muestras, vuelve a lan-

zar los dados
Hay una tormenta:

- sdlta un turno y espera El agua esta llena de medusas!

a que pase la tormenta - Sdlta un turno y espera a

ue se vayan
Los guias locales te ayudan a q v

encontrar el lugar adecuado Das una charla en un bar local
para la toma de muestras: y ila gente esta entusiasmada
- para ver adénde te llevan, con lo que haces!
vuelve a tirar los dados - Totalmente motivado,

corre hacia el niumero 56

Las vacas estan paradas en

tu lugar de muestreo. Tu lugar de muestreo resulta

- Vuelve a tu alojamiento en ser una reserva natural

el nimero 19 para descansar protegida.

y volver a intentarlo manana - No puedes coger muestras
aqui, asi que vuelve al
numero 1y empieza de nuevo

iBuena suerte y gracias por jugar con nosotros!
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